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in giro per la Norvegia

Finalmente € giunto il momento di godersi una vacanza in Norvegia, del tutto
meritata! Ma cosa succede se si ammala o se ha un infortunio mentre si trova li in
vacanza? Ecco alcuni punti importanti di cui tener conto.

Informazioni generali

Dall’entrata in vigore dell’accordo sulla libera circolazione delle persone tra la
Svizzera e gli Stati del’'UE e del’AELS, il 1° giugno 2002, le persone che hanno
un’assicurazione malattia svizzera durante un soggiorno temporaneo in Norvegia
hanno diritto alle prestazioni in natura dell’assicurazione malattia presentando la
tessera europea di assicurazione malattia. Questa tessera € emessa dalla cassa
malattia presso la quale Lei ha stipulato I'assicurazione di base (assicurazione
malattia obbligatoria) e le da il diritto alle prestazioni che si rendano necessarie da un
punto di vista medico durante la durata prevista del suo soggiorno. Le prestazioni a
cui ha diritto sono le stesse di cui gode una persona che rientra nell’assistenza
sanitaria pubblica in Norvegia. Per praticita porti sempre con sé la tessera europea.

Tessera europea di assicurazione malattia dimenticata o smarrita?

In questo caso puo richiedere alla sua cassa malattia 'emissione di un cosiddetto
certificato sostitutivo provvisorio, che le pud essere recapitato per posta o per fax
direttamente nel suo luogo di vacanze. L’'importante & che lo possa esibire
allistituzione del Paese in cui si trova prima di terminare il trattamento.

Alcune casse malattia hanno un numero verde per il servizio clienti (hotline), al quale
si puo rivolgere telefonicamente se si ammala o ha un infortunio all’estero. Si informi
presso la sua cassa malattia prima di partire.

L’elenco delle prestazioni fornite dall’assicurazione malattia norvegese & simile a
quello svizzero. Le modalita di pagamento invece sono diverse e in alcuni casi la
partecipazione ai costi & piu elevata.

Qui di seguito si affrontano i singoli temi in modo piu dettagliato.
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Cure mediche

[l sistema sanitario norvegese & organizzato in modo molto esteso e capillare. Se ha
bisogno di cure mediche, voglia rivolgersi a un medico del sistema sanitario pubblico
(Helsedirektoratet oppure Helsegkonomiforvaltningen HELFO regionkontor). Pud
anche recarsi presso una clinica statale per trattamenti ambulatoriali o presso il
centro infortuni del comune in cui si trova. Per maggiori informazioni sui servizi
disponibili nella localita in cui si trova puo chiamare il centro sanitario Health Service
Administration Service Center, tel. 815 70 030 (numero disponibile sulla rete
telefonica locale), oppure rivolgersi a una agenzia regionale Health Service Agency o
a una sede dell’assicurazione sociale NAV (vedi elenco in calce).

Per garantirsi la cosiddetta protezione tariffale presenti la sua tessera di
assicurazione europea all’inizio del trattamento.

In linea di principio € possibile consultare direttamente uno specialista, ma &
preferibile farsi rilasciare una prescrizione da un medico generico. In tal modo si evita
una partecipazione ai costi elevata.

Partecipazione ai costi per prestazioni di medicina generica:

e 132 NOK* (ca. 23 CHF) pro consultazione
e 210 NOK (ca. 37 CHF) pro radiografia

Partecipazione ai costi per prestazioni specialistiche:

e 280 NOK (ca. 50 CHF) con prescrizione da parte del medico generico
e 450 NOK (ca. 80 CHF) senza prescrizione da parte del medico generico

Partecipazione ai costi per prestazioni ambulatoriali di emergenza in ospedale:
e per cure ambulatoriali in ospedale 295 NOK (ca. 51 CHF)

La partecipazione ai costi in Norvegia ammonta al massimo a 520 NOK (ca. 92 CHF)
pro prescrizione medica

Per i bambini al di sotto dei 12 anni non c’e partecipazione ai costi.

Cure dentarie
In Norvegia le cure dentarie non sono prese coperte dall’assicurazione malattia
pubblica. | costi per queste cure sono a carico del paziente.

*NOK = corona norvegese
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Medicamenti
Se il medico Le prescrive dei medicamenti, pud ottenerli in farmacia dietro
presentazione della ricetta medica.

Partecipazione ai costi:

e 36% dei costi (ma al massimo 520 NOK pro medicamento), se il medicamento
e prescritto su una ,ricetta blu“ (in genere si tratta di medicamenti per malattie
croniche

e 100% dei costi se il medicamento € prescritto su un altro tipo di ricetta.

Cure ambulatoriali in ospedale
Vale quanto detto per le cure mediche.

Cure ospedaliere in degenza

Se la gravita della malattia richiede un trattamento in degenza ospedaliera, il medico
le fornisce una prescrizione di ricovero ospedaliero. In caso di urgenza si pu0 recare
anche direttamente all’ospedale. Al momento del ricovero deve esibire la sua tessera
europea di assicurazione malattia.

Partecipazione ai costi:

e per la degenza ospedaliera il sistema norvegese in principio non prevede
alcuna partecipazione ai costi.

Trasporto e salvataggio

Al momento della stesura del presente vademecum non erano disponibili
informazioni dettagliate in proposito. Le spese di soccorso o le spese di un eventuale
rimpatrio in Svizzera sono a Suo carico (vedi paragrafo Assicurazione vacanze e

viaggi).

Rimborso dei costi

| costi secondo il tariffario ufficiale sono presi in carico direttamente dal sistema
sanitario statale norvegese.

Nel caso in cui il medico, il terapeuta o I'ospedale esiga il pagamento delle cure in
contanti si faccia assolutamente rilasciare una fattura. Invii poi la fattura dettagliata e
quietanzata alla sua cassa malattia in Svizzera che provvedera al rimborso
detraendo le partecipazioni ai costi secondo le norme norvegesi oppure detraendo la
franchigia e la partecipazione ai costi secondo le tariffe vigenti in Svizzera con
eventuale detrazione della franchigia e della partecipazione ai costi.
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Inabilita al lavoro/Indennita giornaliera

Se Lei ha un’assicurazione per I'indennita in caso di perdita di guadagno e durante le
vacanze € inabile al lavoro per piu di tre giorni, deve farsi attestare I'inabilita al lavoro
da parte del suo medico curante, al quale deve richiedere di redigere una
attestazione di inabilita lavorativa. Inoltri tempestivamente (al piu tardi entro tre
giorni) I'attestazione alla sede competente dell’assicurazione sociale (NAV) del suo
luogo di soggiorno. Non dimentichi di informare il Suo datore di lavoro circa la Sua
inabilita al lavoro comunicandogliene telefonicamente la durata prevista se cio
comporta un prolungamento del Suo soggiorno in Norvegia.

In caso di inabilita al lavoro prolungata il medico curante in collaborazione con
I'assicurazione sociale vigila sulla durata convocandola eventualmente a una visita di
controllo. Il risultato della visita pud essere comunicato alla sua cassa malattia.

Assicurazione vacanze e viaggi

Onde evitare, per quanto possibile, ingenti costi scoperti Le consigliamo di stipulare
un’assicurazione vacanze e viaggi (per es. presso la Sua cassa malattia).

A seconda del tipo di contratto, questo tipo di assicurazione copre i seguenti costi:

Costi di trasporto in Svizzera (rimpatrio)
Eventuali costi aggiuntivi per cure mediche

e Costi aggiuntivi per cure ospedaliere ricevute su sua richiesta in camera
privata o doppia

Alcune assicurazioni vacanze e viaggi, oltre all’'assunzione dei costi per prestazioni
mediche, offrono ad esempio anche il rimborso di spese di annullamento o
un’assicurazione tutela giudiziaria. Le consigliamo di informarsi sui dettagli di questa
assicurazione.

La sua cassa malattia in Svizzera non puo rimborsarle la partecipazione ai costi
secondo l'ordinamento norvegese.

Altri consigli per persone in viaggio d’affari*, studenti, lavoratori
distaccati*, lavoratori occupati nell’ambito dei trasporti
internazionali*

Le informazioni contenute in questo opuscolo valgono anche nel caso in cui Lei
rientri in una delle succitate categorie di persone e abbia bisogno di prestazioni
mediche durante il periodo previsto di soggiorno in Norvegia. In caso di soggiorno e
cure prolungati le consigliamo di mettersi in contatto con la cassa malattia locale
competente.

* Le disposizioni si applicano alle prestazioni in caso di malattia e gravidanza e in caso di infortunio
professionale e non professionale.
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Esclusione di responsabilita:

Questo opuscolo le offre una panoramica generale sull'accesso all’assistenza sanitaria pubblica in
Norvegia. Per informazioni dettagliate voglia rivolgersi al fornitore di prestazioni o alla cassa malattia
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competente per territorio. Non € da escludere che sopraggiungano cambiamenti nel sistema

assistenziale norvegese successivamente alla pubblicazione del presente opuscolo. Le informazioni in

esso contenute non costituiscono materia fondante di alcun diritto.

Nome e indirizzo delle sedi del servizio sanitario pubblico HELFO

e delle agenzie di assicurazione sociale (NAV)

(in ordine alfabetico per localita)

HELFO

Nome della cassa malattia

HELFO
Helsegkonomiforvaltningen Region Ost

HELFO
Helsegkonomiforvaltningen Region Nord

HELFO

Helsegkonomiforvaltningen Region Midt-Norge

HELFO

Helsegkonomiforvaltningen Region Oslo
HELFO

Helsegkonomiforvaltningen Region Vest
HELFO

Helsegkonomiforvaltningen Hovedkontoret
HELFO

Helsegkonomiforvaltningen Region Sgr

HELFO
Helsegkonomiforvaltningen Servicesenteret

NAV

Nome della cassa malattia
NAV Afjord

NAV Sauherad
NAV Tysveer
NAV Al

NAV Holtalen
NAV Alesund
NAYV Kristiansund
NAV Gjesdal
NAV Alta

NAV Alvdal

NAV Amli

NAV Rauma
NAV Andebu
NAV Andgy

NAV Ardal

Via e numero
Serviceboks 1412
Postboks 140

Postboks 13

Postboks 6721 Etterstad
Postboks 14

Postboks 2415
Postboks 2415

Postboks 2022

Via e numero

Postboks 53

Serviceboks 8
Serviceboks 8
Rettedalen 7

Postboks 1263

Postboks 114
Postboks 130
Andgy Trygdekontor
Pb.114
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Localita
Fredrikstad
Mo i Rana
Jrsta

Oslo

Sola
Tonsberg
Tonsberg

Tensberg

Localita
Afjord
Akkerhaugen
Aksdal

Al

Alen
Alesund
Alesund
Algard

Alta

Alvdal

Amli
Andalsnes
Andebu
Andenes
Ardalstang.
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NPA

1602

8601

6151

0609

4097

3104

3104

3103

NPA
7170
3812
5575
3570
7380
6025
6025
4330
9505
2560
4865
6301
3162
8483
6881



NAV Aremark
NAV Arendal
NAV Nes

NAV As

NAV Aseral

NAV Asker

NAV Askim

NAV Askvoll
NAV Aukra

NAV Aure

NAV Aurland
NAV Austrheim
NAV Avergy
NAV Sgar-Aurdal
NAV Balestrand
NAYV Ballangen
NAV Bardu

NAV Malselv
NAV Gjemnes
NAV Batsfjord
NAV Arna

NAV Arstad

NAV Asane

NAV Bergenhus
NAV Fana

NAYV Fyllingsdalen
NAV Laksevag
NAV Ytrebygda
NAYV Berlevag
NAV Birkenes
NAYV Bjarkay
NAV Aurskog-Hgland
NAV Bg

NAV Bodg

NAV Evenes
NAV Bokn

NAV Nottergy
NAV Kveefjord
NAV Skaun

NAV Haram

NAV Bjugn

NAV Jrland

NAV Bgmlo

NAV Brgnngy
NAV Dyrgy

NAV Time

NAV Kvaenangen
NAV Bykle

NAV Audnedal
NAYV Fjaler

NAV Tokke

NAV Nordre Land
NAYV Lesja og Dovre
NAYV Lesja og Dovre
NAV Dgnna
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Radhuset

Postboks 1853 Stoa
Postboks 33

Pb. 144

Postboks 310
Postboks 364
Postboks 43
Postboks 143
Fjordsenteret
Postboks 53
Bruhagen

Tingvoll

Postboks 3
Postboks 84

Boks 23

Postboks 1163
Postboks 3
Postboks 193

P.b. 2303 Solheimsvik
Postboks 114, Ulset
Postboks 7080
Postboks 100 Nesttun
Boks 3718 Fyllingsdal
Pb.24 - loddefjord
Postboks 24 Sandsli
Postboks 65
Postboks 100
Radhusveien 3
Postboks 33
Postboks 373

Boks 33

Bokn Trygdekontor
Postboks 40

Hans Egdesvei 5
Postboks 44

Boks 14

Postuttak

Postuttak

Postboks 83

Postboks 400
Postboks 93

Postboks 70
Postboks 23
Postboks 53
Postboks 100
Postboks 100

Aremark
Arendal
Arnes

As

Aseral
Asker
Askim
Askvoll
Aukra
Aure
Aurland
Austrheim
Avergy
Bagn
Balestrand
Ballangen
Bardu
Bardufoss
Batnfj.gra
Batsfjord
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Berlevag
Birkeland
Bjarkay
Bjorkel.
Bg Telemark
Bodo
Bogen Ofot.
Bokn
Borgheim
Borkenes
Borsa
Brattvag
Brekstad
Brekstad
Bremnes
Branngysund
Bragstadbotn
Bryne
Burfjord
Bykle
Byremo
Dale Sunnfj
Dalen
Dokka
Dombas
Dombas
Dgnna
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1798
4858
2151
1431
4540
1372
1802
6988
6480
6689
5745
5941
6530
2930
6898
8546
9365
9326
6631
9991
5888
5824
5873
5020
5852
5845
5881
5861
9981
4795
9426
1940
3833
8001
8539
5561
3163
9475
7358
6282
7129
7129
5445
8900
9311
4349
9169
4754
4529
6961
3886
2882
2659
2659
8820



NAV Drammen
NAV Drangedal
NAV Frogn
NAYV Eigersund
NAV Hergy
NAV Eide

NAV Eidfjord
NAV Nesset
NAV Eidsvoll
NAV Fusa

NAV Gulen
NAV Freena
NAV Elverum
NAV Enebakk
NAV Engerdal
NAV Etne

NAV Etnedal
NAV Skanland
NAV Bygland
NAYV Evje og Hornnes
NAV Nord-Aurdal
NAV Fauske
NAV Fedje
NAV Fet

NAV Finngy
NAV Lenvik
NAV Vanylven
NAV Fitjar

NAV Reelingen
NAV Fla

NAV Flatanger
NAYV Flekkefjord
NAV Asnes
NAYV Flora
NAV Folldal
NAV Fgrde
NAV Forsand
NAV Fredrikstad
NAV Meland
NAV Froland
NAV Frosta
NAV Fyresdal
NAV Luster
NAV Hol

NAV Gjerdrum
NAV Gijerstad
NAV Gjavik
NAV Gol

NAV Granvin
NAV Gratangen
NAV Grimstad
NAV Grong
NAV Torsken
NAV Madla
NAV Halden
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Postboks 3640

Frogn Trygdekontor

Postboks 23
Radhuset

Postboks 53
Postboks 70
Postboks 53

Postboks 53
Postboks 53
Boks 10
Postboks 23
Bruflat

Pb 38
Postboks 273
Postboks 273
Skifervegen 8
Postboks 113
Postboks 82
Postboks 23
Boks 44
Postboks 24
Postboks 10

Elvegt 14
Postboks 214

Hans Blomgt. 39

Boks 213

Postboks 1406

Postboks 44
Postboks 13
Postboks 63

Postboks 114

Geilovegen 24

Postboks 85
Postboks 23
Postboks 233
Postboks 23
Postboks 43
Postboks 85
In-bygget

Postboks 484
Postboks 56

Drammen
Drangedal
Drgbak
Egersund
Eggesbgnes
Eide
Eidfjord
Eidsv.romsd
Eidsvoll
Eikel.osen
Eivindvik
Elnesvagen
Elverum
Enebakk
Engerdal
Etne
Etnedal
Evenskjer
Evje

Evje
Fagernes
Fauske
Fedje
Fetsund
Finngy
Finnsnes
Fiskabygd
Fitjar
Fjerdingby
Fla
Flatanger
Flekkefjord
Flisa

Florg
Folldal
Farde
Forsand
Fredrikstad
Frekhaug
Froland
Frosta
Fyresdal
Gaupne
Geilo
Gjerdrum
Gjerstad
Gjovik

Gol
Granvin
Gratangen
Grimstad
Grong
Gryllefjord
Hafrsfjord
Halden
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3007
3750
1440
4379
6092
6490
5786
6460
2081
5649
5967
6447
2418
1912
2440
5591
2893
9439
4734
4734
2900
8201
5947
1901
4160
9306
6139
5418
2025
3539
7771
4400
2271
6900
2580
6802
4110
1602
5906
4855
7634
3870
6866
3580
2024
4972
2802
3550
5733
9470
4891
7870
9380
4090
1751



NAV Hamar
NAV Hamargy
NAV Hammerfest
NAV lbestad
NAV Karlsgy
NAV Solund
NAV Hareid
NAV Sandgy
NAV Harstad
NAV Hasvik
NAV Hattfjelldal
NAV Sokndal
NAV Haugesund
NAV Masgy
NAV Qystre Slidre
NAV Hemsedal
NAV Hergy
NAV Hitra

NAV Hjelmeland
NAV Hof

NAV Qvre Eiker
NAV Holmestrand
NAV Malvik
NAYV Ringerike
NAV Nordkapp
NAV Hornindal
NAV Horten
NAV Masfjorden
NAV Sgndre Land
NAV Hgyanger
NAV Hgylandet
NAV Hurdal
NAV Hyllestad
NAV Inderay
NAV Gildeskal
NAV Lindaas
NAV lveland
NAV Gran

NAV Ullensaker
NAV Jevnaker
NAV Fosnes
NAV Jondal
NAV Strand

NAV KArAsjohka/Karasjok
NAV Guovdageainnu/Kautokeino

NAV Ullensvang
NAV Grue

NAV Sgr-Varanger
NAV Lebesby
NAV Tysfjord

NAYV Klaebu

NAV Klepp

NAV Askgy

NAV Oppegard
NAV Neergy
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Postboks 54
Helsesenteret
Boks 415
Postboks 116

Postboks 23
Postboks 23

Harstad Trygdekontor
Postboks 43
Postboks 42
Torvgarden

Postboks 430
Postboks 124

Postboks 130
Postboks 53
Postboks 4

Boks 97

Postboks 213
Malvik Trygdekontor
Postboks 98-sentrum
Postboks 144
Postboks 63
Postboks 96
Postboks 14
Postboks 4

Boks 84

Hoylandet

Hyllestad

Postboks 163
Postboks 24

Kvalshaugv. 1
Storgata 1
Postboks 114
Postboks 43
Postboks 144

Boks 406
Postboks 83
Postboks 400
Postboks 144
Postboks 14
Boks 206
Idrettsvegen 1

Hamar
Hamargy
Hammerfest
Hamnvik
Hansnes
Hardbakke
Hareid
Haroy
Harstad
Hasvik
Hattfjelld.
Hauge Dalan
Haugesund
Havgysund
Heggenes
Hemsedal
Heroy

Hitra
Hjelmeland
Hof
Hokksund
Holmestrand
Hommelvik
Honefoss
Honningsvag
Hornindal
Horten
Hosteland
Hov
Hoyanger
Hoylandet
Hurdal
Hyllestad
Inderay
Inndyr
Isdalsto
Iveland
Jaren
Jessheim
Jevnaker
Joa

Jondal
Jorpeland
Karasjok
Kautokeino
Kinsarvik
Kirkenger
Kirkenes
Kjollefjord
Kjgpsvik
Kleebu
Kleppe
Kleppesta
Kolbotn
Kolvereid
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2301
8294
9615
9450
9130
6924
6069
6487
9480
9590
8691
4380
5501
9691
2940
3560
8851
7239
4130
3090
3301
3081
7551
3502
9751
6761
3191
5987
2867
6991
7977
2090
6957
7670
8140
5914
4724
2770
2051
3521
7856
5627
4100
9730
9521
5782
2261
9917
9790
8591
7541
4358
5321
1411
7970



NAV Kongsberg
NAYV Tjeldsund
NAV Kongsvinger
NAV Karmgy
NAYV Stor-Elvdal
NAV Hemnes
NAYV Kristiansand
NAV Kragerg
NAV Kvalsund
NAV Kvinesdal
NAV Kviteseid
NAV Kvitsgy
NAV Hemne
NAV Leerdal
NAV Porsanger
NAYV Flesberg
NAV Sula

NAV Sande
NAV Larvik
NAV Leikanger
NAYV Steigen
NAYV Leirfjord
NAV Leka

NAV Vestvagey
NAV Leksvik
NAV Jstre Toten
NAV Agdenes
NAV Levanger
NAV Lier

NAV Lillehammer
NAV Lillesand
NAV Skedsmo
NAV Rayrvik
NAV Ladingen
NAV Lom

NAV Osteray
NAV Lgrenskog
NAV Lgten
NAV Lurgy
NAV Lyngdal
NAV Lyngen
NAV Verran
NAV Vagsoy
NAV Mandal
NAV Radgy
NAV Marnardal
NAV Gamvik
NAV Meldal
NAV Melhus
NAV Meraker
NAV Midsund
NAV Nedre Eiker
NAV Rana

NAV Modalen
NAV Ringsaker
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Postboks 224
Postuttak C, Midtbyen
Postboks 114
Postboks 145
Postboks 44
Postboks 594
Postboks 143
Postboks 141
Statens Hus
Postboks 23
Postboks 18
Radhuset

Postboks 265
Postboks 188
Sognefjordvegen 58

Coopsenteret
Postboks 93
Kommunehuset
Postboks 23
P.b. 100
Postboks 98
Postboks 103
Postboks 193
Postboks 294
Sjoveien 14
Postboks 128
Ostergy Trygdekontor
Postboks 172
Postboks 33
Postboks 333
Parkveien 13
Liavegen 1
Boks 74
Postboks 218
Postboks 43
Radhuset
Postboks 83
Kvamsveien 2
Postboks 70
Postboks 34
Postboks 34
Postboks 54
Postboks 263
Postboks 34
Postboks 83

Kongsberg
Kongsvik
Kongsvinger
Kopervik
Koppang
Korgen
Kr.sand S
Kragerg
Kvalsund
Kvinesdal
Kviteseid
Kvitsagy
Kyrkseeterg.
Leerdal
Lakselv
Lampeland
Langevag
Larsnes
Larvik
Leikanger
Leinesfjord
Leirfjord
Leka
Leknes
Leksvik
Lena
Lensvik
Levanger
Lier
Lillehammer
Lillesand
Lillestrgm
Limingen
Ladingen
Lom
Lonevag
Larenskog
Laten
Lurgy
Lyngdal
Lyngseidet
Malm
Malgy
Mandal
Manger
Marnardal
Mehamn
Meldal
Melhus
Meraker
Midsund
Mjondalen
Mo | rana
Modalen
Moelv
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3603
9436
2201
4291
2480
8648
4665
3791
9620
4490
3850
4180
7200
6886
9712
3623
6039
6084
3251
6863
8283
8890
7994
8376
7120
2851
7315
7600
3401
2601
4792
2001
7898
8550
2688
5282
1471
2341
8766
4577
9060
7790
6701
4503
5931
4534
9770
7336
7221
7531
6476
3051
8601
5729
2391



NAV Lund

NAV Molde

NAV Beiarn

NAV Vefsn

NAV Moss

NAV Rygge
NAV Mosvik
NAV Oksnes
NAYV Eidsberg
NAV Ha

NAV Namdalseid
NAV Namsos
NAV Namsskogan
NAV Nannestad
NAV Narvik

NAV Naustdal
NAV Nes

NAV Nesna
NAV Nesodden
NAV Songdalen
NAV Eid

NAV Lierne

NAV Krgdsherad
NAV Kvam

NAV Notodden
NAV Gausdal
NAV Odda

NAV Loppa

NAV GAivuotna/Kafjord
NAV Oppdal
NAV Marker
NAV Orkdal
NAV Melgy

NAV drskog
NAV Orsta

NAV Os

NAV Os

NAV Alna

NAYV Bjerke

NAV Folketrygdkontoret for utenlandssaker

NAV Frogner

NAV Gamle Oslo
NAV Grorud

NAV Grunerlgkka
NAV Nordre Aker
NAV Nordstrand
NAV Jstensjo

NAV Sagene

NAV Sgndre Nordstrand
NAV St.hanshaugen
NAV Stovner

NAV Ullern

NAV Vestre Aker
NAV Viken

NAYV Storfjord
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Radhuset
Storgata 12-14
Postboks 580
Postboks 158
Boks 149
Storgt.52
Postboks 204
Postboks 113
Postboks 54
Kommunehuset
Boks 34

Narvik Trygdekontor
Tunavegen 7
Mov 24
Postboks 33
Postboks 23
Postboks 68

Postboks 93
Postboks 64
Vestringsvegen 12
Postboks 393
Kirkeveien 4
@verveien 2

Oppdal Trygdekontor
Postboks 36
Postboks 100
Postboks 213
Postboks 98
Postboks 13
Postboks 124
Postboks 316 Alnabru
Postboks 319 Alnabru
Postboks 8138 Dep.
Postboks 302
Postboks 307
Postboks 318
Postboks 306
Postboks 320 Alnabru
Postboks 309
Postboks 312
Postboks 305
Postboks 310 Alnabru
Postboks 304
Postboks 317, Alnabru
Postboks 323
Postboks 322 Alnabru
Postboks 328

Moi

Molde
Moldjord
Mosjgen
Moss
Moss
Mosvik
Myre
Mysen
Neaerbg
Namdalseid
Namsos
Namsskogan
Nannestad
Narvik
Naustdal
Nesbyen
Nesna
Nesoddtang.
Nodeland
Nordfjorde.
Nordli
Noresund
Norheimsund
Notodden
J. Gausdal
Odda
Dksfjord
Olderdalen
Oppdal
Jrije
Orkanger
drnes
Jrskog
Qrsta

Os

Os Jsterd.
Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo

Oslo
Oteren

Aggiornato al 01.06.2010

4460
6413
8118
8651
1501
1501
7690
8430
1851
4367
7750
7801
7890
2031
8512
6817
3540
8700
1450
4685
6771
7882
3536
5601
3671
2651
5751
9550
9146
7340
1871
7301
8151
6249
6151
5202
2550
0614
0614
0033
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
0614
9046



NAV Sel

NAV Overhalla
NAV Porsgrunn
NAYV Sigdal
NAV Rade
NAV Rakkestad
NAV Flakstad
NAV Randaberg
NAV Vestre Toten
NAV Amot

NAV Rendalen
NAV Rennebu
NAV Rennesgy
NAV Re

NAV Rindal
NAV Ringebu
NAV Risgr
NAV Rissa
NAV Tinn

NAV Lunner
NAV Roan

NAV Nore og Uvdal

NAV Saltdal
NAV Rollag
NAV Remskog
NAV dygarden
NAV Rgros
NAV Vikna
NAV Kvinnherad
NAV Rgst

NAV Rayken
NAV Hole

NAV Hurum
NAV Nord Odal
NAYV Suldal
NAV Gloppen
NAV Gaular
NAV Sande
NAV Sandefjord
NAV Jlen

NAYV Vindafjord
NAV Sandnes
NAV Alstahaug
NAV Bzerum
NAV Sarpsborg
NAV Sauda
NAV Hjartdal
NAV Selbu
NAV Selje

NAV Seljord
NAV Siljan
NAV Frgya
NAV Salangen
NAYV Berg

NAV Sgr-Odal

11/14

Postboks 33
Postboks 83
Postboks 38
Sigdal Trygdekontor
Postboks 64
Postboks 35
Postboks 36
Postboks 78
Sagvollv 1
Postboks 4

Otnes

Rennebu Trygdekontor
Boks 35

Re Trygdekontor
Postboks 53
Postboks 23
Radhuset
Postboks 17
Lunner Trygdekontor
Sentrum 20

Boks 84

Postboks 38
Kommunehuset
Ternholmvegen
Tollef Bredalsv. 13
Postboks 53
Postboks 128
Katrinedsvn. 20
Boks 44

Postboks 85
Sentrumsveien 18
P.b 124

Postboks 33
Postboks 214
Postboks 344
Postboks 3
Postboks 3
Postboks 84
Postboks 143
Postboks 40
Postboks 454
Sauda Trygdekontor

Postboks 54
Postboks 4

Postboks 13
Postboks 24
Postboks 86
Postboks 26
Postboks 54
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Otta
Overhalla
Porsgrunn
Prestfoss
Rade
Rakkestad
Ramberg
Randaberg
Raufoss
Rena
Rendalen
Rennebu
Rennesgy
Revetal
Rindal
Ringebu
Risar
Rissa
Rjukan
Roa

Roan
Rodberg
Rognan
Rollag
Romskog
Rong
Raros
Rorvik
Rosendal
Rast
Royken
Royse
Seetre
Sagstua
Sand
Sandane
Sande Sunnf
Sande Vestf
Sandefjord
Sandeid
Sandeid
Sandnes
Sandness;.
Sandvika
Sarpsborg
Sauda
Sauland
Selbu
Selje
Seljord
Siljan
Sistranda
Sjavegan
Skaland
Skarnes

Aggiornato al 01.06.2010

2675
7864
3901
3350
1641
1891
8388
4096
2830
2451
2485
7391
4150
3174
6657
2631
4951
7100
3661
2740
7180
3630
8251
3626
1950
5337
7374
7901
5486
8064
3440
3529
3476
2120
4239
6821
6973
3070
3201
5589
5589
4302
8801
1300
1703
4200
3692
7580
6741
3835
3749
7261
9355
9385
2101



NAV Jalster

NAV Ski

NAV Skien

NAV Telemark
NAV Skiptvet
NAV Hvaler

NAV Skjak

NAV Skjervgy
NAV Skodje

NAV Sund

NAV Eidskog
NAV Nittedal

NAV Vestre Slidre
NAV Smala

NAV Snéasa

NAV Snillfjord
NAV Sogndal
NAV Sggne

NAV Sola

NAV Sgmna

NAV Lindesnes
NAV Sgr-Fron
NAV Sgarreisa
NAV Sortland
NAV Sgrum

NAV Moskenes
NAV Spydeberg
NAV Stange

NAV Bamble

NAYV Eiganes og Tasta
NAV Hillevag og Hinna
NAV Hundvag og Storhaug
NAYV Steinkjer
NAV Osen

NAYV Stjgrdal
NAV Stokke

NAV Hadsel Trygdekontor
NAV Trangy

NAV Stord

NAV Stordal

NAV Austevoll
NAV Midtre Gauldal
NAV Nordreisa
NAYV Balsfjord
NAV Stranda
NAV Fijell

NAV Sgrfold

NAV Bo

NAV Stryn

NAV Sunndal
NAV Surnadal
NAV Lardal

NAV Sveio

NAV Bremanger
NAV Svelvik
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Postboks 3373
Pb 2860 Kjarbekk
Boks 2861
Postboks 24
Storveien 32
Postboks 160
Skodje Trygdekontor
Sund Trygdekontor
Postboks 75

Pb 144

Postboks 3
Sentrum
Postboks 24
Postboks 143
Postboks 1043
Postboks 24
Sgmnasentret
Postboks 163
Kommunevegen
Sykehjemsvn. 43
Postboks 73
Postboks 68
Postboks 244
Boks 44

Postboks 64
Postboks 850
Postboks 6054,hinna
Postboks 228
Postboks 3004
Postboks 63
Postboks 93
Hadsel Radhus
Postboks 16
Postboks 93
Postboks 93

Postboks 223
Postboks 23
Postboks 262
Fjell Trygdekontor
Radhuset
Postboks 123
Postboks 55
Postboks 134
Bardshaugvegen 1
Postboks 14
Postboks 54
Postboks 94

Skei Jolst.
Ski

Skien

Skien
Skiptvet
Skjeerhallen
Skjak
Skjervay
Skodje
Skogsvag
Skotterud
Skytta
Slidre
Smola
Snasa
Snillfjord
Sogndal
Sagne
Sola
Sgmna
Sgr-audned.
Sar-fron
Sarreisa
Sortland
Sgrumsand
Servagen
Spydeberg
Stange
Stathelle
Stavanger
Stavanger
Stavanger
Steinkjer
Steinsdalen
Stjgrdal
Stokke
Stokmarknes
Stongland.
Stord
Stordal
Storebg
Storen
Storslett
Storstein.
Stranda
Straume
Straumen
Straumsjgen
Stryn
Sunndalsgra
Surnadal
Svarstad
Sveio
Svelgen
Svelvik

Aggiornato al 01.06.2010

6843
1402
3702
3702
1806
1680
2690
9189
6263
5371
2230
1483
2966
6571
7760
7259
6851
4682
4097
8920
4524
2647
9310
8401
1921
8392
1804
2336
3995
4004
4088
4001
7709
7740
7501
3161
8450
9392
5401
6259
5392
7290
9156
9059
6201
5341
8226
8465
6781
6601
6650
3275
5559
6721
3061



NAV Vagan

NAV Sykkylven
NAV Deanu-Tana
NAV Lavangen
NAV Bindal

NAV Heegebostad
NAYV Tingvoll
NAV Tjgme

NAV Tolga

NAV Hobgl
Tansberg Trygdekontor
NAYV Sirdal

NAV Traena
NAV Qyer

NAV Nissedal
NAV Grane

NAV Trggstad
NAV Tromsg
NAV Heimdal
NAV Lerkendal
NAV Midtbyen
NAV Ostbyen
NAV Trysil

NAV Tvedestrand
NAV Vegarshei
NAV Tydal

NAV Tynset
NAV Samnanger
NAV Tynset
NAV Nome

NAYV Ulstein
NAV Ulvik

NAV Utsira

NAV Vadsg

NAV Veergy
NAV Vaga

NAV Rodoy
NAV Halsa

NAV Vaksdal
NAV Giske

NAV Valer

NAV Valer

NAV Norddal
NAV Valle

NAV Vang

NAV Farsund
NAV Unjargga/Nesseby
NAV Vardg

NAV Vega

NAV Vennesla
NAV Verdal

NAV Vestby
NAV Vestnes
NAV Vevelstad
NAV Vik

13/14

Postboks 174
Postboks 68
Ringvn. 45
Radhuset

Kommunehuset
Postb. 3
Postboks 2360
Postboks 10
Kongsvegen 21
Postboks 14

Postboks 44

Postboks 2964 Sluppen
Postboks 2933 Sluppen
Postboks 2994 Sluppen
Postboks 2983 Sluppen
Postboks 84

Postboks 188

Postboks 188

Radhus 1

Brugata2 b

Tysnes Trygdekontor
Postboks 4

Ulstein Trygdekontor
Postboks 53

Postboks 3

Postboks 504

Postbok 2533

Postboks 25
Kommunehuset
Postboks 64
Herredshuset

Postboks 83

Norddal Trygdekontor
Postboks 10

Postboks 23

Radhuset

Strandgt 14

Boks 3

Postboks 54

Postboks 3

Postboks 163

Postboks 93
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Svolveer
Sykkylven
Tana
Tennevoll
Terrak
Tingvatn
Tingvoll
Tigme
Tolga
Tomter
Tensberg
Tonstad
Treena
Tretten
Treungen
Trofors
Trggstad
Tromsg
Trondheim
Trondheim
Trondheim
Trondheim
Trysil
Tvedestrand
Tvedestrand
Tydal
Tynset
Tysse
Uggdal
Ulefoss
Ulsteinvik
Ulvik
Utsira
Vadsg
Veergy
Vaga
Vagaholmen
Vagland
Vaksdal
Valdergya
Valer Jstf.
Valer Solar
Valldal
Valle

Vang Valdr.
Vanse
Varangerb.
Vardg
Vega
Vennesla
Verdal
Vestby
Vestnes
Vevelstad
Vik | sogn

Aggiornato al 01.06.2010

8301
6239
9845
9465
7980
4595
6630
3145
2540
1805
3103
4440
8770
2635
3883
8680
1861
9290
7438
7438
7438
7438
2421
4902
4902
7590
2500
5650
5685
3831
6067
5731
5547
9811
8063
2684
8185
6683
5726
6050
1592
2436
6210
4747
2975
4557
9840
9950
8980
4701
7651
1541
6390
8976
6891



NAV Modum
NAYV Bjerkreim
NAYV Vinje
NAV Nord-Fron
NAV Volda
NAV Voss
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Postboks 163
Postboks 56
Nedregt.54
Postboks 128
Postboks 24

Vikersund
Vikesa
Vinje
Vinstra
Volda
Voss
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3371
4389
3890
2640
6101
5701



